
 رزومه آشپز 

 سارا محمدی: نام و نام خانوادگی
 0912XXXXXXX: شماره تماس

 sara.mohammadi@gmail.com: ایمیل
 مشهد: شهر

 ۱۳۷۳سال تولد: 

 معرفی کوتاه
ای. متخصص در طراحی منوهای خلاقانه و مدیریت  سال تجربه در تهیه غذاهای ایرانی و مدیترانه 7ای با آشپز حرفه

 .ها و تضمین کیفیت بالاهای آشپزی. توانمند در کنترل هزینه تیم 

 تخصصیی هامهارت

 متوسط ایتهیه غذاهای ایرانی و مدیترانه •

 پیشرفته ریزیمدیریت تیم و برنامه •

 پیشرفته ها و مواد اولیهکنترل هزینه  •

 ی نرمهامهارت

 متوسط  رهبری و نظارت •

 ضعیف  های آموزشیمهارت •

 خوبهای تجاری مهارت •

 تجربه کاری
 چیز مشهد رستوران طهرون کمک سرآشپز

 اکنون  – 1399فروردین 

 .درصدی فروش شد  20ای جدید که باعث افزایش طراحی و توسعه منوی مدیترانه •

 .مدیریت تیم آشپزی و آموزش کارکنان جدید •

 .هانظارت بر کیفیت مواد اولیه و کنترل هزینه  •

 رستوران پارتو مشهدآشپز 
 1399فروردین   – 1395تیر 

 .سازی غذاهای روزانه مطابق با استانداردهای کیفیتآماده •

 .همکاری در طراحی منوی ویژه فصل •

 ایتحصیلات و مدارک حرفه 

 ( ۱۳۹۸) گواهینامه مدیریت آشپزخانه از موسسه هانی •

 (۱۳۹۶)   دوره تخصصی آشپزی ایرانی •

 هازبان

 فارسی: تسلط کامل  •
 انگلیسی: متوسط •

mailto:sara.mohammadi@gmail.com

